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1 2 3
관리 그룹 기본관리 반복 최장 주기 기본관리 시간

I 1년 8시간
II 3년 8시간
III 5년 8시간
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그룹 I 그룹 II 그룹 III
투입시간 (시간/ 연, 근로자/상시) 2.5 1.5 0.5
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1 2 3 4
산업별 동기부여정보대책 과정 구성

과정별 시간 총 시간
그룹 I
․ 전기화학적 표면처리, 도금업
․ 전기 대형설비 설치업

출석과정
원격과정
자습과정

8시간
16시간
16시간

40시간
그룹 II
․ 전기 및 의료 제품 제조, 유지보수 및 수리업
․ 정보기술, 전기장비 설치업
․ 전력 공급업; 전력망 운영업
․ 가스공급업, 원격 난방공급업
․ 용수공급업, 폐수처리업
․ 정밀기계, 광학기계, 금속, 목재 및 플라스틱제품 제조업
․ 직조 및 방적업
․ 방적가공업 
․ 제화업  

출석과정
원격과정
자습과정

8시간
16시간
16시간

40시간

그룹 II
․ 전기매체제조, 인쇄 및 종이가공업, 그룹 III에 속하지 않는 업종

출석과정
원격과정

6시간
8시간 14시간

그룹 III
․ 정밀공예품 제조업; 청력보조기, 시력보조기, 시계, 금은세공, 권총제조
․ 매체기구
․ 연구기관

출석과정
원격과정

6시간
8시간 14시간

그룹 III
․ 신문, 잡지판매업, 재택업, 광고업, 그래픽 디자인업,

바인딩, 사진 스튜디오, 복사점, 마이크로필름업
․ 직조업
․ 방적사 제조 및 가공, 니트업
․ 의류어패럴 제조업, 의류섬유제품, 봉제, 섬유업, 

세탁업, 드라이 크리닝업
․ 신발수선업
․ 소매업
․ 그룹 II의 업종 중에서 일시적, 보조적 인력만 있는 

업종 또는 비교적 위험성이 업무에 종사하는 근로
자가 있는 업종

원격과정 8시간 8시간
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